
Eine gemeinsame Fortbildungsveranstaltung von:

3. Juni 2026 
09:00 – 16:00 Uhr 
Volksbad Jena

Hygienetag 2026 
Update Hygiene

Leitung

	» Prof. Dr. med. Margarete Borg- von Zepelin
LADR GmbH MVZ Braunschweig

	» Prof. Dr. med. Dr. PH Frank Kipp
Leiter der Krankenhaushygiene 

Universitätsklinikum Jena

Referenten

	» Dr. rer. nat. Melanie Brunke
Robert Koch-Institut, Berlin

	» Peter Dorzweiler
Kommando Gesundheitsversorgung der Bundeswehr, 

Koblenz

	» Dr. med. Nadja Ehrsam
Ärztliche Geschäftsführerin, Landesärztekammer 

Thüringen, Jena

	» Dr. med. Jana Gärtner
Vizepräsidentin Sächsische Landesärztekammer, Dresden 

	» Dr. med. Reimund Hoheisel 
Zentrum für Hygiene und Infektionsprävention, Bioscientia 

Labor Moers

	» Prof. Dr. med. Axel Kramer (em.)
Institut für Hygiene und Umweltmedizin, 

Universitätsmedizin Greifswald

	» Prof. Dr. rer. nat. Annette Mankertz
Robert Koch-Institut, Berlin 

Referenten

	» Prof. Dr. med. Wolfgang Pfister
Krankenhaushygiene, Sophien- und Hufeland-Klinikum 

gGmbH, Weimar

	» Dr. med. Hendrik Rüddel
Ärztlicher Leiter Deutsches Qualitätsbündnis Sepsis, 

Universitätsklinikum Jena

	» PD Dr. med. Dr. agr. Ricarda Schmithausen, 
MBA
Niedersächsisches Landesgesundheitsamt, Hannover

	» Prof. Dr. med. Edgar Strauch 
Hauptgeschäftsführer, Ärztekammer Sachsen-Anhalt, 

Magdeburg

	» Prof. Dr.-Ing. Wolfgang Sunder
Technische Universität Braunschweig

Gebühr

Teilnahme online oder in Präsenz möglich
	▪ 120 EUR Ärzte
	▪   75 EUR Hygienefachkräfte
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Knebelstr. 10
07743 Jena
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

gemeinsam laden wir Sie zum „Update Hygiene 
2026“ am 3. Juni 2026 nach Jena ins Volksbad 
ein. Bereits zum zwölften Mal veranstalten die 
Landesärztekammer Thüringen, die Sächsische 
Landesärztekammer und die Ärztekammer Sachsen-
Anhalt diesen Fortbildungstag und setzen damit die 
bewährte gute Zusammenarbeit fort. Die Tagung 
wird auch 2026 wieder als Hybridveranstaltung 
durchgeführt. Auf dem diesjährigen Programm stehen 
aktuelle, relevante Themen, mit denen wir uns in 
gewohnter Weise an alle Ärzte und Hygienefachkräfte 
aus dem ambulanten und stationären Bereich wenden. 
Auch in diesem Jahr wurden wieder Themen 
ausgewählt, die „über den Tellerrand“ hinausgehen 
und weiterhin einen breiten Bereich der Hygiene 
abdecken. Ein besonderer Schwerpunkt liegt in 
diesem Jahr auf der Hygiene in Notsituationen, was 
sollte zumindest geleistet werden.
Weiterhin werden auch die neu erschienenen 
Richtlinien (TRBA und KRINKO) vorgestellt 
und in ihrer Wertigkeit diskutiert. Kontroverse 
Hygienefragen werden auch in diesem Jahr wieder 
interaktiv diskutiert. Weiterhin soll auch das Thema 
der Infektionen mit den Aspekten Therapie und 
Überwachung dargestellt werden.
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme und 
verbleiben 

mit freundlichen Grüßen

Ihr
Dr. med. Hans-Jörg Bittrich
Präsident der Landesärztekammer Thüringen 
im Namen der Veranstalter

Programm

Moderation:
•	 Prof. Dr. med. Margarete Borg- von Zepelin
•	 Prof. Dr. med. Dr. PH Frank Kipp
•	 Prof. Dr. med. Wolfgang Pfister

	» 09:00 - 09:15 Uhr
Einleitung und Begrüßung durch die 
beteiligten Ärztekammern:

•	 Dr. med. Nadja Ehrsam
Landesärztekammer Thüringen 

•	 Dr. med. Jana Gärtner
Sächsische Landesärztekammer

•	 Prof. Dr. med. Edgar Strauch
Ärztekammer Sachsen-Anhalt

	» 09:15 – 09:35 Uhr
Krankenhausreform, Fallgruppen und 
Hygiene - ein Widerspruch?!
Prof. Dr. med. Edgar Strauch

	» 09:40 – 10:05 Uhr
Infektionsmanagement im ambulanten 
und stationären Bereich
PD Dr. med. Dr. agr. Ricarda Schmithausen, MBA

	» 10:05 – 10:35 Uhr 
Pause

	» 10:35 – 11:00 Uhr
Medizinprodukteaufbereitung in der 
Krise
Peter Dorzweiler

Programm

	» 11:05 – 11:30 Uhr 
Bauliche Resilienz von 
Gesundheitseinrichtungen
Prof. Dr.-Ing. Wolfgang Sunder

	» 11:35 – 12:05 Uhr
Maserndiagnostik im Nationalen 
Referenzzentrum (NRZ)
Prof. Dr. rer. nat. Annette Mankertz

	» 12:05 – 12:30 Uhr
Die neue TRBA 250
Prof. Dr. med. Dr. PH Frank Kipp

	» 12:35 – 13:00 Uhr
Neues aus der KRINKO - 
Hygiene in Rehaeinrichtungen
Prof. Dr. med. Axel Kramer (em.)

	» 13:00 – 13:50 Uhr 
Mittagspause

	» 13:55 – 14:25 Uhr
Kontroverse Hygienefragen 2026 - 
Wie würden Sie entscheiden?
Dr. med. Reimund Hoheisel

	» 14:30 – 14:55 Uhr
QR-Sepsis - was ist zu tun?
Dr. med. Hendrik Rüddel 

	» 15:00 – 15:25 Uhr
Vom Jacobsweg auf die 
Sonderisolierstation
Dr. rer. nat. Melanie Brunke
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	» 15:30 – 15:55 Uhr
Hot Topic

	» 15:55 – 16:00 Uhr
Zusammenfassung und 
Abschlussdiskussion
Prof. Dr. med. Wolfgang Pfister

Posterausstellung - Themen & Autoren

	» Die Rolle der Hygienefachkraft im 
Management von komplexen Erregern 
im Krankenhaus
Karina Hämmerling & Benjamin Pältz, 
Universitätsklinikum Jena

	» Scabies
Johanna Klingner, Landesuntersuchungsanstalt für das 

Gesundheits- und Veterinärwesen Sachsen

	» PVL 
Dr. Undine Schultz, Landratsamt Görlitz Gesundheitsamt/

Hygiene/MRE Netzwerk

	» Hygiene und Compliance
Dr. med. Sebastian Wendt, Universitätsklinikum Halle

	» Impfungen
Ulrike Menzel, Landesamt für Verbraucherschutz, Halle

	» Einfluss einer medizinischen 
Ausbildung auf das korrekte Anlegen 
von N95-/FFP2-Atemschutzmasken
Magdalena Schaefer, Otto-von-Guericke-Universität, 

Magdeburg


