
Eine gemeinsame Fortbildungsveranstaltung von:

23. Mai 2025 
09:00 – 16:00 Uhr 
Volksbad Jena

Hygienetag 2025 
Update Hygiene

Referenten

 » Dipl.-Med. Petra Albrecht
Vizepräsidentin, Sächsische Landesärztekammer Dresden

 
 » PD Dr. med. habil. Christian Albert

Leitender Oberarzt, Zentralklinik Bad Berka GmbH

 » Dr. med. Hans-Jörg Bittrich
Präsident, Landesärztekammer Thüringen, Jena

 » Prof.  Dr. med. Margarete Borg- von Zepelin
Labor, MVZ Zentralklinik Bad Berka

 » Dr. Christiane Cuny
Robert Koch-Institut, Wernigerode

 » Dr. med. Jana Gärtner
Amtsleiterin Gesundheitsamt, Landratsamt Bautzen 

 » Dr. med. Reimund Hoheisel 
Zentrum für Hygiene und Infektionsprävention, Bioscientia 

Labor Moers

 » Dipl.-Pflegewirtin (FH) Christiane Jähnert
Pflegedirektorin, Zentralklinik Bad Berka

 » Prof. Dr. med. Dr. PH Frank Kipp
Leiter Krankenhaushygiene, Institut für Infektionsmedizin 

und Krankenhaushygiene, Universitätsklinikum Jena

 » Prof. Dr. med. Axel Kramer 
Institut für Hygiene und Umweltmedizin, 

Universitätsmedizin Greifswald

Referenten

 » Dr. Renke Lühken
Bernhard-Nocht-Institut für Tropenmedizin und 

Infektionsepidemiologie, Hamburg

 » Prof. Dr. med. Wolfgang Pfister
Krankenhaushygiene, Sophien- und Hufeland-Klinikum 

gGmbH, Weimar

 » PD Dr. rer. nat. Claudia Stein
Institut für Infektionsmedizin und Krankenhaushygiene, 

Universitätsklinikum Jena

 » Prof. Dr. med. Dirk Steinritz, M.Sc. 
Oberstarzt, Stellvertretender Institutsleiter, Institut für 

Pharmakologie und Toxikologie der Bundeswehr, München

 » Prof. Dr. med. Edgar Strauch 
Hauptgeschäftsführer, Ärztekammer Sachsen-Anhalt, 

Magdeburg

 » Dr. med. Sabine Trommer 
Institut für Infektionsmedizin und Krankenhaushygiene, 

Universitätsklinikum Jena

Gebühr

Teilnahme online oder in Präsenz möglich
 ▪ 120 EUR Ärzte
 ▪   75 EUR Hygienefachkräfte

Veranstaltungsort

Volksbad Jena
Knebelstr. 10
07743 Jena
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Online  über den Fortbildungskalender der Webseite 
der Landesärztekammer Thüringen 
www.laek-thueringen.de
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

gemeinsam laden wir Sie zum „Update Hygiene 2025“ 
am 23. Mai 2025 in diesem Jahr nach Jena ins Volksbad 
ein. Bereits zum elften Mal veranstalten die Landes-
ärztekammer Thüringen, die Sächsische Landesärzte-
kammer und die Ärztekammer Sachsen-Anhalt diesen 
Fortbildungskongress und setzen damit die bewährte 
gute Zusammenarbeit fort. Die Tagung wird auch 2025 
wieder als Hybridveranstaltung durchgeführt. Auf dem 
diesjährigen Programm stehen aktuelle, relevante The-
men, mit denen wir uns in gewohnter Weise an alle 
Ärzte und Hygienefachkräfte aus dem ambulanten und 
stationären Bereich wenden. 
Es wird begonnen mit Themen, die ein wenig „über den 
Tellerrand“ hinausschauen: Hygiene und Nachhaltig-
keit, Hygiene und Pflege. Im Bereich der Klinik stellt 
der Umgang mit Tieren immer wieder eine Herausfor-
derung dar, auch im Bereich der Nephrologie gibt es 
besondere Konstellationen. Infektionen und Ihre Erre-
ger sind ein weiterer Schwerpunkt, wie lange überleben 
Erreger in der Umwelt, mit welchen vektorübertrage-
nen Infektionen und hypervirulenten Erregern ha-
ben wir zukünftig zu rechnen und welche präventiven 
Maßnahmen bleiben überhaupt. Mit welchen Hürden 
muss der ÖGD bei der Tuberkulose auch gegenwärtig 
schon rechnen. Hinzu kommt in diesem Jahr ein neuer 
Punkt: es werden in interaktiver Form kontroverse 
Hygienefragen zur Diskussion gestellt.

Mit freundlichen Grüßen

Ihr
Dr. med. Hans-Jörg Bittrich
Präsident der Landesärztekammer Thüringen 
im Namen der Veranstalter

Programm

Moderation:
• Prof. Dr. med. Margarete Borg- von Zepelin
• Prof. Dr. med. Dr. PH Frank Kipp
• Prof. Dr. med. Wolfgang Pfister
• Dipl.-Med. Petra Albrecht

 » 09:00 - 09:15 Uhr
Einleitung und Begrüßung durch die beteiligten 
Ärztekammern:

• Dr. med. Hans-Jörg Bittrich
Landesärztekammer Thüringen 

• Dipl.-Med. Petra Albrecht
Sächsische Landesärztekammer

• Prof. Dr. med. Edgar Strauch
Ärztekammer Sachsen-Anhalt

Hygiene und Gesellschaft

 » 09:15 – 09:40 Uhr
Hygiene und Nachhaltigkeit/Umweltschutz
Dr. med. Sabine Trommer

 » 09:45 – 10:10 Uhr
Hygiene und Pflege
Dipl.-Pflegewirtin (FH) Christiane Jähnert

 » 10:10 – 10:40 Uhr 
Pause

 » 10:40 – 11:05 Uhr
Tiere im Krankenhaus
Dr. Christiane Cuny

Programm

Hygiene und Problemkeime

 » 11:10 – 11:35 Uhr 
Vektorübertragene Infektionen
Dr. Renke Lühken

 » 11:40 – 12:05 Uhr
Neue Infektionserreger hypervirulente 
Klebsiellen
Nora Leder / PD Dr. rer. nat. Claudia Stein

 » 12:10 – 12:40 Uhr
Reproduktionskapazität von Krankheitserre-
gern auf Flächen und Konsequenzen für die 
Flächendesinfektion
Prof. Dr. med. Axel Kramer 

 » 12:40 – 13:05 Uhr
Dekontamination – mehr als nur Hygiene
Prof. Dr. med. Dirk Steinritz

 » 13:05 – 14:05 Uhr 
Mittagspause

Hygiene und Herausforderungen in Klinik und 
Gesundheitsamt

 » 14:05 – 14:30 Uhr
Hygiene und Nephrologie - Update Hygiene in 
der Peritonealdialyse
PD Dr. med. habil. Christian Albert

 » 14:35 – 15:00 Uhr
ÖGD und Tuberkulose 
Dr. med. Jana Gärtner

Programm

 » 15:05 – 15:35 Uhr
Kontroverse Hygienefragen (interaktiv)
Dr. med. Reimund Hoheisel 

 » 15:35 – 15:55 Uhr
Hot Topic

 » 15:55 – 16:00 Uhr
Zusammenfassung und Abschlussdiskussion
Prof. Dr. med. Wolfgang Pfister

Leitung

 » Prof. Dr. med. Margarete Borg- von Zepelin
MVZ Zentralklinik Bad Berka

 » Prof. Dr. med. Dr. PH Frank Kipp
Leiter der Krankenhaushygiene 

Universitätsklinikum Jena


