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Programm 
 
 

 

Funktionsmedizin: 
Orthopädisch-Manuelle Untersuchung 

Praktischer Untersuchungskurs 
Teil 2 (Untere Extremität / LWS) 

Termin: 08.06.2026 

Referent und wissenschaftliche Leitung: 
Dr. Norbert Braun 

Veranstaltungsort: 

Verwaltungszentrum Heilberufe 
Doctor-Eisenbart-Ring 2 

39120 Magdeburg 
Konferenzräume E.77/78 

 
Die Fortbildung ist mit 9 Fortbildungspunkten zertifiziert. 



 
 

 

Uhrzeit Schwerpunkt Themen 

 
09:00 – 10:30 

 
Einführung in die Thematik 

 
Klinischer Untersuchungsgang: 
neuroorthopädisch / manualmedizinisch 

 

Praktische Anatomie: 
Übungen zur Selbstwahrnehmung 

10:30 – 10:45 Pause (15 min) 

 
10:45 – 12:45 

 
Übungen 

 
Stand, Gang, Wirbelsäule 
ausgewählte Muskeluntersuchungen 

12:45 – 13:30 Mittagspause (30 min) 

 
13:30 – 14:45 

 
Theorie und Übungen zur 
praktischen Anatomie 

 
Lendenwirbelsäule 
Hüftgelenk 

14:45 – 15:00 Pause (15 min) 

 
15:00 – 16:15 

 
Theorie und Übungen zur 
praktischen Anatomie 

 
Knie 
Fuß 
Tipps & Tricks 
Präventionsprogramm 

 

Anmerkung 
Für den Kurs empfiehlt sich das Tragen bequemer Kleidung, da der Schwerpunkt auf den praktischen 
Übungen liegt. 

 

Referent: Dr. med. Norbert Braun 
Facharzt für Orthopädie u. Unfallchirurgie 
ZB Manuelle Medizin/Orthopädie 
ZB Spezielle Schmerztherapie 
Fach- u. Prüfungskommission der Ärztekammer 
Niedergelassener Arzt in Halle (Saale) 

 
Kontaktdaten der Ärztekammer 
Abteilung Fortbildung 
Fr. Stahl 
Tel.: 0391 – 6054 – 7730 
E-Mail: fortbildung@aeksa.de 
Internet: www.aeksa.de 
während der Veranstaltung: 0162 – 4238550 
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