12. Innere Medizin und Allgemeinmedizin

Gemeinsame Inhalte fur die im Gebiet enthaltenen Facharztkompetenzen 12.1, 12.2 und 12.3

Weiterbildungsinhalte
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten *

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben

Datum / Unterschrift und Stempel des
WB-Befugten

den Inhalten der Basisweiterbildung

der Gesundheitsberatung, der Friiherkennung von
Gesundheitsstérungen einschlie3lich Gewalt- und
Suchtpravention, der Pravention, der Einleitung und
Durchfuhrung rehabilitativer MaRnahmen sowie der
Nachsorge

der Erkennung und Behandlung von nichtin-
fektidsen, infektiosen, toxischen und neoplastischen
sowie von allergischen, immunologischen, meta-
bolischen, erndhrungsabhéngigen und dege-
nerativen Erkrankungen auch unter Beriick-
sichtigung der Besonderheiten dieser Erkrankungen
im héheren Lebensalter

den Grundlagen der gebietsbezogenen Tumor-
therapie

der Betreuung palliativmedizinisch zu versorgender
Patienten

der Indikationsstellung, sachgerechten Proben-
gewinnung und -behandlung fur Laborunter-
suchungen und Einordnung der Ergebnisse in das
jeweilige Krankheitshild

geriatrischen Syndromen und Krankheitsfolgen im
Alter einschlie3lich der Pharmakotherapie im Alter

psychogenen Symptomen, somatopsychischen Re-
aktionen und psychosozialen Zusammenhangen
einschlief3lich der Krisenintervention sowie der
Grundzige der Beratung und Fuhrung Sucht-
kranker

Vorsorge- und FriherkennungsmalRhahmen
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12. Innere Medizin und Allgemeinmedizin
Gemeinsame Inhalte fur die im Gebiet enthaltenen Facharztkompetenzen 12.1, 12.2 und 12.3

Kenntnisse, Erfahrungen und

. Welterblldungsmhaltg o Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten * Fertigkeiten erworben
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in Datum / Unterschrift und Stempel des

WB-Befugten

ernahrungsbedingten Gesundheitsstérungen ein-
schlieRlich diatetischer Behandlung sowie Beratung
und Schulung

den Grundlagen hereditarer Krankheitshilder ein-
schlief3lich der Indikationsstellung fiir eine human-
genetische Beratung

der Indikationsstellung und Uberwachung physi-
kalischer Therapiemal3hahmen

der gebietsbezogenen Arzneimitteltherapie

der Erkennung und Behandlung akuter Notfélle ein-
schlie3lich lebensrettender Ma3nahmen zur Auf-
rechterhaltung der Vitalfunktionen und Wiederbe-
lebung

der Bewertung der Leistungsfahigkeit und Belast-
barkeit, der Arbeitsfahigkeit, der Berufs- und Er-
werbsfahigkeit sowie der Pflegebedurftigkeit

der intensivmedizinischen Basisvorsorgung

Untersuchungs- und Behandlungsmethoden |Richt- Jahrliche Dokumentation gemaR § 8 WBO * Kenntnisse, Erfahrungen
zahl und Fertigkeiten erworben
Datum : Datum : Datum > Datum : Datum : Datum Datum / Unterschrift und Stempel des
: : : : : WB-Befugten
Durchfuhrung und Dokumentation von Diabetiker- 100
behandlungen einschliel3lich strukturierter
Schulungen
Elektrokardiogramm 500
Ergometrie 100
Langzeit-EKG 100
Langzeitblutdruckmessung 50
spirometrische Untersuchungen der Lungenfunktion | 100
Ultraschalluntersuchungen des Abdomens und 500
Retroperitoneums einschlie3lich Urogenitalorgane
Ultraschalluntersuchungen der Schilddriise 150
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Gemeinsame Inhalte fur die im Gebiet enthaltenen Facharztkompetenzen 12.1, 12.2 und12.3

12. Innere Medizin und Allgemeinmedizin

Untersuchungs- und Behandlungsmethoden |Richt- Jahrliche Dokumentation geméai § 8 WBO * Kenntnisse, Erfahrungen
zahl und Fertigkeiten erworben
Datum Datum : Datum : Datum : Datum Datum Datum / Unterschrift und Stempel des
: : : WB-Befugten
Doppler-Sonographien der Extremitaten 300
versorgenden und der extrakraniellen hirnver-
sorgenden Gefalie
Punktions- und Katheterisierungstechniken ein- BK
schlie3lich der Gewinnung von Untersuchungs-
material
Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie, 50
enterale und parenterale Erndhrung
Proktoskopie BK

* ggf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:
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12.1 Innere und Allgemeinmedizin
(Hausarzt / Hausérztin)

Kenntnisse, Erfahrungen und

Weiterbildungsinhalte Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten * Fertigkeiten erworben
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in Datum / Unterschrift und Stempel des

WB-Befugten

den Inhalten der Basisweiterbildung

der primaren Diagnostik, Beratung und Behandlung
bei allen auftretenden Gesundheitsstérungen und
Erkrankungen im unausgelesenen Patientengut

der Integration medizinischer, psychischer und so-
zialer Belange im Krankheitsfall

der Langzeit- und familienmedizinischen Betreuung

Erkennung und koordinierte Behandlung von Ver-
haltensauffalligkeiten im Kindes- und Jugendalter

interdisziplinarer Koordination einschlielich der
Einbeziehung weiterer arztlicher, pflegerischer und
sozialer Hilfen in Behandlungs- und Betreuungs-
konzepte, insbes. bei multimorbiden Patienten

der Behandlung von Patienten in ihrem familiaren
Umfeld und hauslichen Milieu, in Pflegeeinrich-
tungen sowie in ihrem weiteren sozialen Umfeld
einschlief3lich der Hausbesuchstétigkeit

gesundheitsférdernden Mal3nahmen, z. B. im
Rahmen gemeindenaher Projekte

Vorsorge- und Friherkennungsuntersuchungen

der Erkennung von Suchtkrankheiten und Ein-
leitung von spezifischen MalRnahmen

der Erkennung, Beurteilung und Behandlung der
Auswirkungen von Umwelt und Milieu bedingten
Schaden einschlie3lich Arbeitsplatzeinflissen

der Behandlung von Erkrankungen des Stiitz- und
Bewegungsapparates unter besonderer Bertick-
sichtigung funktioneller Stérungen

den fir die hauséarztliche Versorgung erforderlichen
Techniken der Wundversorgung und der Wundbe-
handlung, der Inzision, Extraktion, Exstirpation und
Probeexzision auch unter Anwendung der Lokal-
und peripheren Leitungsanasthesie
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12.1 Innere und Allgemeinmedizin

(Hausarzt / Hausérztin)

Untersuchungs- und Behandlungsmethoden

Richt-
zahl

Datum

Jahrliche Dokumentation gemaR § 8 WBO *

Datum Datum - Datum Datum

Datum

Kenntnisse, Erfahrungen
und Fertigkeiten erworben

Datum / Unterschrift und Stempel des
WB-Befugten

Dokumentation von Behandlungsféallen einschl. Be-

ratungsanlass, Diagnostik, Beratungsergebnis,

Therapie und Begriindung im unausgelesenen

Patientengut, davon

- bei Kindern

- bei geriatrischen Syndromen und Krankheits-
folgen im Alter

100

25
25

Integration medizinischer, psychischer und sozialer
Belange im Krankheitsfall einschl. Erkennung von
psychogenen Symptomen, somatopsychischen Re-
aktionen, psychosozialen Zusammenhéangen unter
Berlicksichtigung der Krisenintervention sowie der
Beratung und Fihrung Suchtkranker

25

Langzeit- und familienmedizinischen Betreuung mit
Dokumentation von mindestens 4 Patienten-
kontakten pro Jahr und Bestimmung von Behand-
lungszielen gemeinsam mit dem Patienten

10

Erkennung und koordinierte Behandlung von Ver-
haltensauffalligkeiten im Kindes- und Jugendalter

10

interdisziplindre Koordination einschlielich der
Einbeziehung weiterer arztlicher, pflegerischer und
sozialer Hilfen in Behandlungs- und Betreuungs-
konzepte, insbesondere bei multimorbiden
Patienten

25

Behandlung von Patienten in ihrem familidren Um-
feld und hauslichen Milieu, in Pflegeeinrichtungen
sowie in ihrem weiteren sozialen Umfeld ein-
schlie3lich der Hausbesuchstatigkeit und Ein-
schétzung der Pflegebedurftigkeit

10

Dokumentation von gesundheitsférdernden Maf3-
nahmen, z. B. im Rahmen gemeindenaher Projekte
wie Seniorensport, Koronar-Sportgruppen,
Raucherentwohnungsgruppe, Rickengruppe
einschl. Gesundheitsberatung u. a. diatetischer Be-
ratung und Schulung

25
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12.1 Innere und Allgemeinmedizin

(Hausarzt / Hausérztin)

Untersuchungs- und Behandlungsmethoden

Richt-
zahl

Datum

Jahrliche Dokumentation gemaR § 8 WBO *

Datum Datum - Datum Datum

Datum

Kenntnisse, Erfahrungen
und Fertigkeiten erworben

Datum / Unterschrift und Stempel des
WB-Befugten

Mafnahmen der Vorsorge- und Friherkennung,

davon

- Impfwesen und Impfberatung,

- Pravention von Gesundheitsstérungen,
Einleitung und Durchflihrung rehabilitativer
MaRnahmen

50
50

Erkennung von Suchtkrankheiten und Einleitung
von spezifischen MalBhahmen einschl. Gewalt- und
Suchtpravention

10

Behandlung von Erkrankungen des Stitz- und Be-
wegungsapparates unter besonderer Berlck-
sichtigung funktioneller Stérungen einschl. Indika-
tionsstellung und Uberwachung physikalischer
TherapiemalRhahmen

10

medizinische Notfallsituationen sowie Erkennung
und Behandlung akuter Notfélle wie Synkopen, pa-
roxysmale Tachykardien, akute Dyspnoen, ein-
schlieBlich der Behandlungsfélle im Rahmen des
arztlichen Bereitschaftsdienstes, davon
lebensrettende MalRnahmen zur Aufrechterhaltung
der Vitalfunktionen und Wiederbelebung

50

10

fur die hausarztliche Versorgung erforderliche
Techniken der Wundversorgung und der Wundbe-
handlung, der Inzision, Extraktion, Exstirpation und
Probeexzision auch unter Anwendung der Lokal-
und peripheren Leitungsandasthesie

50

* ggf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:
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